29 Octubre 2005

RADIO 13 1290 AM

PROGRAMA: AYUDAME A VIVIR
CONDUCTOR: MARTHA VALERO

MARTHA VALERO (Conductora): Y pues vamos a entrar de lleno a lo que tenemos el día de hoy,  que son nuestros invitados, tenemos al doctor Francisco Freiría Sukly, él es director de la  Fundación Medicall Home, bienvenido.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE  (Director de Fundación Medicall): ¿Cómo estás Martha, muy buenas noches?  No soy doctor, bueno no soy doctor, el doctor ahorita lo vas presentar, buenas noches, gracias  por tu invitación y buenas noches a todo tu auditorio.
MARTHA VALERO: Perfecto y tenemos ahora si al doctor, doctor Víctor Hugo  Córdoba, que él es vocal del Comité de Bioética de la Fundación Medicall Home.
VÍCTOR HUGO CORDOBA (Vocal del Comité de Bioética de la Fundación Medicall Home): Muchas gracias, buenas noches Martha, buenas noches a los actores que están con nosotros.
MARTHA VALERO: Pues bienvenidos ahora si Miriam Higa reda bienvenida.
ANA CRISTINA: Muy bien, muchas gracias, muy contenta. 
MARTHA VALERO: Aquí tenemos para damas y para caballeros, muy guapas Miriam  y Rogelio muy guapo. 
MARTHA VALERO: Pues bienvenidos y pues vamos a entrar con ustedes a platicar de que vienes pensando en que hay muchísimo tráfico, que vienes exactamente allá de Chalco porque ¿Qué va haber precisamente allá en Chalco?
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE : Mira Martha, la Fundación Medicall fue creada a través de un grupo de empresarios jóvenes todos ellos mexicanos con pues la visión, la misión de poder llevar servicios de salud a comunidades urbanas de escasos recursos y que tienen pocas facilidades de acceso pues a servicios de salud y fue ahí pues donde bueno nos invitaron a colaborar y a dirigir este proyecto en el cual pues ya organizamos la primer caravana de salud que es el canal o medio por el cual vamos a llegar a estas comunidades, esto es ofreciendo servicios de salud de manera gratuita he donde vamos a hacer toda la parte de detección, toda la parte de prevención, estamos muy enfocados a lo que es la educación de salud para poder prevenir enfermedades, toda la parte de atención que se va dar he dependiendo pues los patologías o lo que se detecte a través de todas estas pruebas que vamos a realizar, la idea es que con los recursos con los que cuenta la fundación, así como donativos que pues estamos pidiendo, patrocinios, etcétera poder canalizara a estas gentes realmente pues a una, una atención que se les pueda brindar de una manera gratuita ¿no? Y pues la primera base era en Valle de Chalco los días 4, 5 y 6 de noviembre, ahorita venimos de allá puesto que hoy fue una semana antes hicimos lo que es el pre-registro puesto que la demanda que hay en la población de Valle de Chalco es inmensa entonces para poder de alguna manera prevenir, pues que más nos gustaría no que atender a toda la, la comunidad pero es imposible ¿no? Y pues ni personal ni dinero que alcance y pues en esta ocasión vamos a dar aproximadamente mil 200 consultas todas ellas gratuitas, vamos a llevar desde pues enfermeros o técnicos filo tomistas que son los que son los que tomas muestras para la detección de diabetes , de colesterol, este índice de la masa corporal, toda la parte  de colesterol, etcétera y de ahí van a pasar con un médico general para dependiendo de los resultados les haga una evaluación, les dé la recomendación en su paso a seguir y hoy día el principal problema que hay en el Valle de Chalco es, se están muriendo muchos niños, muchos niños por cuestiones de desnutrición, por cuestiones de problemas de vías respiratorias etcétera.
MARTHA VALERO: Estomacales.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: También si muchas infecciones nada más y también muchos problemas en la mujer, entonces estamos también enfocados en esta primer caravana a llevar ginecólogos, a llevar pediatras y pues poder pues dar la mayor atención posible, poder ahora si que cooperar a México con México pues ir buscando ahora si que un México más saludable a través de estas acciones ¿no?  Que son completamente altruistas y demás, y algo muy interesante es que además de toda la parte médica en donde se arma una carpa con reflectores y todo vamos a tener foros abiertos, vamos a tener montar un auditorio donde vamos a estar dando diferentes conferencias, testimonios, donde van médicos, son gentes que pues ya llevan algún tiempo en recuperación en problemas de alcoholismo,  de drogadicción, pláticas sobre enfermedades de transmisión sexual, de nutrición etcétera, o sea  muchos temas de actualidad, muchos temas que hoy día aquejan a la población no nada más de ahí  de Chalco ¿De todos lados no?.
MARTHA VALERO: De todos lados.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Entonces una de las finalidades que también buscamos en Fundación MedicallHome es poder enfocar parte del esfuerzo a toda la parte de la educación en la prevención que lo  vamos a lograr pues a través de estas platicas, estos foros abiertos para la población donde esperamos si pues tener mucha afluencia y pues dejar esta semillita, dejar esta semillita. Hoy que estuve ahí platicando con la gente he pues me preguntaban que ¿Qué mas íbamos a hacer, que quién más iba a hablar y pues bueno son más de 15 conferencias que se van a dar en esos tres días, pues la gente  está muy interesada, tenemos un voluntariado, tenemos también gente que está cooperando con su  tiempo, no necesariamente el dinero o lo que se piensa hacer. Y pues como te comentaba todo esto pues  funciona  a través de   pues donativos, a través de patrocinios, etcétera, etcétera, tenemos una cuenta bancaria en donde pueden hacer depósitos en donde nos pueden ayudar, y próximamente vamos a realizar una primer campaña para recabar fondos, que tiene dos finalidades; una es poder ayudar a comunidades indígenas en la cuestión de generación de empleos, y la otra es con el trabajo que van a hacer estas comunidades indígenas,  ahorita hablando en concreto es de una comunidad indígena totonaca, que está en Veracruz cerca de Orizaba que nos están haciendo te la, te la traje a regalar,  estas pulseras tejidas a mano, son artesanales, donde pues bueno la idea es poderlas vender en tiendas de autoservicio, en tiendas de convivencia a través de mismo voluntario, voluntariado y gente que nos está echando la mano para poderlas vender. Y pues el fin de esto es generar empleo en las  comunidades indígenas, y por otra parte pues con los recursos que también se obtengan de ahí poder pagar cirugías, algún tratamiento encaminado a la gente. A no nada más llegamos, detectamos y pues chin no resulta que ahora detectamos que ahora probablemente tengas una diabetes, un colesterol,  una hipertensión o cualquier padecimiento, y que quede en una estadística, sino realmente la finalidad  de nosotros como fundación es poder a esas persona que son detectadas por estos altos actos de riesgo,  poderlos encaminar, poderlos llevar desde los Centros de Salud locales, estatales, municipales puesto que tenemos el apoyo de las autoridades, pues ha sido muy buena la respuesta de ellos les ha gustado mucho pues hacía donde va enfocado y todo los, lo que es y lo estamos haciendo en la Fundación  Medicall, entonces pues con todos esos apoyos va ser mucho más fácil la atención y todo esto.  Todo esto va ser a través de una evaluación que se va hacer en el Comité de  Bioética el cuál pues dirige este Víctor Hugo, en el cual pues si se tienen que determinar depende de toda la gente, pues qué más quisiéramos poder ayudar a todos pero si se tienen que evaluar los casos, esto pues ya Víctor  Hugo te platicara cómo se hace, etcétera para decir a quién en determinado momento pues se le da la atención exactamente.
MARTHA  VALERO: Quienes son los candidatos. Y que en realidad esta preciosa, esta preciosa la pulsera  ¿Quieres verla? Esta muy bonita y exactamente lo que es la artesanía, no lo que es la artesanía en si  hablando de las tradiciones está muy, muy, muy bonita, este damos el precio de la pulsera.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE : Sí, el precio es de 25 pesos todavía, me encantaría decirte ya la pueden ir a comprar aquí, vayan corriendo porque pues si se necesita el dinero ¿no?
MARTHA VALERO: Primicia.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Pero de alguna manera bueno es, es ir enterándole al auditorio, a la gente que nos escucha pues que próximamente ¿no? Verán, verán estas pulseras digo, no vengo a hacer aquí comerciales ni mucho menos pero un miembro honorario del patronato muy amigo nuestro es Ricardo Peláez, ex futbolista, él pues es uno de los miembros honorarios, lo puede ver en muchos programas  que sale en alguno que otro de fútbol, ya trae puesta la pulsera ¿no?
Entonces este pues también es que la gente lo vea, mucha gente como él, algunos actores, estamos ahorita platicando con ellos también amigos nuestros, que pues estamos buscando no gente que nos  apoye con su presencia, con su trayectoria, con su conocimiento, con toda la labor que también les guste ser altruista pues que se sumen no, que se sumen a este esfuerzo lo que estamos buscando, finalmente siempre que pueda aportar desde su tiempo, dinero digo todo es bien recibido ¿no?, todo es bien recibido para poder lograr este fin que es el poder  pues tener un México más saludable.
MARTHA VALERO: Pues voy a leer aquí unas llamaditas de María Teresa Roa de Xochimilco dice... 

(RETOMAN OTROS TEMAS)

MARTHA VALERO: Ahora sí Víctor Hugo Córdova, Doctor. Vamos a platicar un poquito para concluir, cerrar lo que es Medicall. Hablando de las adicciones y todo esto, las platicas cómo las van a llevar a cabo, llevan testimonios de personas de doble A ¿Cómo lo manejan?
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: La fundación tiene de su parte operativa a expertos en áreas y con modalidades que si te sirven ¿no? Te vamos a dar direcciones, usamos ese tipo de modelos porque por todo el mundo funcionan, la parte en comité de bioética es muy importante porque vamos a colaborar la persona humana, ahí vamos a encontrar muchas cosas, muchas cosas que se tienen que llevar con buen ritmo, con soltura, con respeto pongo el ejemplo esto de las adicciones.
Nosotros vamos a diagnosticar, vamos a buscar pero lo más importante también es prevenir y en medio del problema; lo que nos salta, que no es nuestro primario porque vamos creciendo y tenemos que canalizar. Así es que ahí el comité de bioética debe de vigilar y ayudar que esto se haga con profundo respeto, con discreción y con equidad. Otro ejemplo muy claro es cuando se oye caravana de salud todo esto, a la gente le da mucho temor, le da mucha pena que te vayan a revisar en medio de mucha gente. Una de las situaciones en la fundación y todos los que estamos colaborando, fue invertir mucho dinero; costó mucho dinero un modulo especial que se va a poner ahí, donde el primer respeto es la privacidad; aunque vaya a ser una serie de tantas consultas como ha comentaba Paco, cada quien va a pasar en un modulo donde esta solamente con el médico. Esa es la idea de un comité de ética que está compuesto por médicos, por filósofos, por escritores relacionados en esto, pero sobre todo hay gente que en común tiene experiencia, estudio y que es autoridad en el área de la ética, dentro de la biología, que es una rama de la filosofía que así se llama. Bioética.
MARTHA VALERO: Nos estabas comentando ahorita de todas las llamadas que hemos tenido aquí a la par, dejamos la parte médica y vamos a ver a la parte de sus conocimiento acerca de... ROGELIO: ...la muerte ¿no? (ENTRAN EN TEMA DE LOS DIFUNTOS)
MARTHA VALERO: Pues vamos a hacer ya conclusiones porque nos quedan ya unos cuantos minutitos. Vamos a platicar otra vez contigo Francisco, esta va a ser la primera caravana que se va a hacer en Valle de Chalco.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Así es
MARTHA VALERO: Cuatro, cinco y seis
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Así es. Cuatro, cinco y seis de noviembre de nueve de la mañana a seis de la tarde aproximadamente y bueno vamos a estar lo que alcancemos. 
Hay que atender a la mayor asistencia posible y el plan de acción que tiene Fundación Medicall, es llevar  el próximo año cuatro caravanas, es decir una cada tres meses y conforme tengamos recursos etc., la  idea es que sean cada dos meses, cada mes y poderlo hacer ya continuamente.
MARTHA VALERO: En cuanto tengas las pulseras nos das.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Claro que sí, para poder hacer esto que sea más frecuente, si me das chance vamos a dar los números telefónicos.
ROGELIO: Mandas saludos al teatro.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Sí también. Buenos los teléfonos aquí en el Distrito Federal 52 01 17 96,  y en el interior, lada al interior es 01 800 56 14 510 y la cuenta, por si alguien quiere hacer un donativo,  etc. en bancos es el Santander Serfin y el número 65 50 18 15 996, la cuenta a nombre de Fundación Medicall AC.
MARTHA VALERO: Perfecto, entonces ¿El teléfono es 52 01 17 96?
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Así es.
MARTHA VALERO: Lo dije correctamente y el 01 800 56 14 510, y a la cuenta de Santander Serfín, bueno en el banco Santander Serfín a la cuenta Medicall.  ¿Medicall Home?
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: No, Fundación Medicall AC
MARTHA VALERO: Ah, ok Fundación Medicall AC. En Santander Serfín 65 50 18 15  996
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Así es. Esperamos que nos puedan cada quien aportar su granito de arena, sabemos que hay muchos necesidades en el país, más con todas contingencias que hoy en día se han dado como huracanes, etc., etc. Pero una idea que tenemos nosotros es más adelante poder también acudir a estos problemas que suceden como huracanes, como terremotos y etc. Pero no podemos  hoy día desenfocarnos ¿no? De hacia dónde vamos, que queremos lograr y de qué manera queremos lograr tener un México más saludable.
MARTHA VALERO: Igual también quiere ir de voluntario o alguien que tenga algún problema, este  ¿Ya no puede ir? o sí
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE : Sí, sí nos puede contactar de hecho también la página de internet,  que es www.fundacionmedicall, se escribe C, A, L, L, Home: H, O, M, E, punto org.
MARTHA VALERO: Perfecto, para que así tenga y en caso de que alguien no tenga internet, no tenga  computadora pueden hacer la llamada.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE : Sí, nos puede llamar por teléfono, ahí les vamos a dar información de en  donde vamos a estar, cada cuando vamos a ir para que sepan; para que se puedan acercar, tener acceso a.. Y en último término poder canalizarlo ¿No?
MARTHA VALERO: Víctor Hugo ¿Algo que quieras agregar?
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Es un esfuerzo impresionante, es una colaboración de todos, tengan la seguridad de que vamos a trabajar por el bien de esas personas, que enfrentan grandes enfermedades y grandes tragedias.
MARTHA VALERO: Y sobre todo que por ejemplo ya la salud es carísima, o sea digo, enfermarte ya te sale una consulta por más económica que sea, entonces si ustedes están haciendo esta labor, no esa labor altruista de llevar ahora sí que ni siquiera te tienes que trasladar, ustedes están llevando todo.
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Nuestro ideal es que no haya la sensación de dos o tres al año, sino de que todo el año estamos en una caravana.
MARTHA VALERO: Sobre todo que mucha gente no tiene actualmente los recursos y es lo que te digo, el poder asistir a un médico. Ok ya tienen un dolorcito en el pecho, que una mujer tiene un poco de flujo, de sangrado, cosas así; que ya se me va a pasar o ya puede pasar esto o en un mes o ya se me paso en tres días.  Entonces no hacer caso omiso de estos mensajes.
FRANCISCO FREYRÍA SUTCLIFFE: Es correcto, ahora es una prevención para evitar una tragedia.
MARTHA VALERO: Pues les agradezco mucho que hayan estado aquí, espero que sean muchas llamadas y que sea cada mes y que en cuando tengas las pulseras estará sen contacto.
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Por supuesto que sí, porque será una herramienta muy importante para nosotros
MARTHA VALERO: Y que están preciosas y que están muy bonitas, están en azul blanco y rojo y que de veras lo que es el tejido a mano de nuestros indígenas.
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Si de veras es impresionante, tuvimos contacto con muchas comunidades indígenas, finalmente nos fuimos con la que estaba más necesitada para poder generar ahí trabajo de empleo y que se vieran también remunerados de alguna manera, estamos generando trabajos; que tengan para comer, para muchas cosas ¿no? 
Y pues al contrario, darte a ti las gracias Martha igual que el público que nos ha estado escuchando  en este espacio, por este tiempo y a los actores, que vayan a ver el Tenorio porque seguramente debe de estar sensacional a ver si nos invitan.
MARTHA VALERO: Dos pulseras por dos boletos
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Y agradecer a tu auditorio y por todos los comentarios, y a todos aquellos que han preguntado cosas muy interesantes y, pues ojalá se unan al esfuerzo y muchas gracias a ti.
MARTHA VALERO: Pues también aquí Al señor Raúl Sosa,
DR. VÍCTOR HUGO CÓRDOVA: Y a toda la producción, a todos los que hacen posible esto.
MARTHA VALERO: Miriam, un comentario final.
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